
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción 200ml. (1 vaso)
Cantidad por porción %VD(*)

* % Valores diarios con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 Kj.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo 
de sus necesidades energéticas.

Valor energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas totales
Grasas saturadas
Grasas trans
Grasas monosaturadas
Grasas polisaturadas
Colesterol
Fibra alimentaria
Sodio

116 kcal = 448 kl
14g
3,6g
4,8g
0,6g
0,0g
2,8g
1,4g
0mg
1,4g
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BEBIDA DE AVENA 
CON ALMENDRAS

Los beneficios que esta bebida aporta al consumidor gracias 
a sus ingredientes básicos son:

• AVENA: cereal de elevados niveles de proteínas 
y vitaminas (principalmente B1), hierro, zinc, fósforo, calcio 
y magnesio, betaglucano y altos niveles de fibra.
Contribuye a mantener un sistema inmunitario sano, facilita el 
proceso digestivo y regula el colesterol,

• ALMENDRA: propiedades cardiosaludables, minerales 
y vitaminas, aportando una dieta sana y equilibrada.

• Sin lactosa
• Sin conservantes
• Sin azúcar añadido
• Fuente de proteínas

Ingredientes: Agua, Avena, Almendras, 
Sal Marina y Lecitina de girasol.

Vencimiento: 12 meses
Formato: Tetra Brik Aseptic Edge 1litro
Unidades por caja: 6  -  Origen: España
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